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マッサージ

絵本講座

みどりの日 こどもの日 振替休日

制作

午後研修の
ため休み

健康相談

園庭開放

園庭開放給食試食会相談日

相談日

相談日

相談日

月~水・金 ９：００～１４:００ 土 ９:００～１４:００（園庭開放のみ）
木 相談のみ（要予約）

〒901ー2201 沖縄県宜野湾市新城2-43-1
でんわ 098ー893－3806

子育て相談専用ダイヤル 0120－86－3897
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ベビーマッサージ

第2火曜日

５月13日(金)１０時３０分～

講師 徳門さゆりさん

(RTA認定講師)

持ち物 バスタオル

赤ちゃんの身体に直接触れることで､

心と身体のコミュニケーションを図る

ベビーマッサージ。赤ちゃんだけでな

くパパやママにも嬉しい効果があるよ

うです。ぜひ癒やされに来て下さいね。

給食試食会 ４組限定 ￥300

第4金曜日 5月23日(金) 11：00～

給食試食会ではしののめこども園の

給食を体験できます。味付けの仕方

食材の大きさ固さなど参考にしてみ

てはいかがですか。 第４週の月曜

日(26日)までに申し込み下さ い｡

【献立】

あわごはん 鮭のコーンマヨ焼き

白菜うま煮 春雨スープ 果物

ミニ絵本講座

子育ての悩み、

絵本で解決しませんか？

５月２８日(水)１０：３０～

(３０分程度)

申込み人数 6名

EQ絵本講師 下田 恵理さん

心も脳も育てる絵本の読み聞かせ。

大人も癒される絵本について学んで

みませんか？大人のみの参加もＯＫ

です。

予約お待ちしています。

看護師による健康相談・身体測定

第２金曜日

5月9日(金) 10時30分～

テーマ 『熱中症』

子どもたちの成長を一緒に おしゃべ

りしながら楽しみま しょう。

普段気になっていることを子育て中の

パパママと情報交換してみるのもい

いですね！

ご参加お待ちしています。

今月も大きくなったかな～

風に吹かれて、こいのぼりが泳ぐ季節となってきました。

５月の第２日曜日は母の日、６月の第３日曜日は父の日ですね。最近では家族形態の多様化もあり、母の日と

父の日をはっきりとはわけず、身近な人に日頃の感謝の気持ちを伝える行事を「ファミリーデー」とよぶそうです。

そよかぜでも「ファミリーデー」としてプラバンで足形キーホルダー作りを予定しています。ぜひご参加ください。

制作

ファミリーデー

【足形キーホルダー作り】

第3金曜日

5月16日(金)10時～

赤ちゃんのかわいいあんよをプラバンにス

タンプしてキーホルダーを作ります。

参加費無料。材料の都合上、予約を

お待ちしています。

模様替えをして遊びやすく

なりました。

飲食もできるので、お弁当

をもってきてもいいですね。


