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月~水・金 ９：００～１４:００ 土 ９:００～１４:００（園庭開放のみ）
木 相談のみ（要予約）
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8月に入り､夏本番！と共に､台風接近で心配なスタートでしたが､今月から水あそびも始めます｡夏ならでは
の体験を取り入れながら､たくさん遊んで､いっぱい食べて､しっかり休息をとりながら､みんなで楽しく過ごして

いきたいと思います｡

看護師による健康相談・身体測定

毎月第2金曜日

8月18日(金) 10：30～

毎月テーマに合わせてお話ししてい

きます｡おしゃべりしながら楽しく

過ごしましょう｡

テーマ『熱中症に負けない』

第4金曜日 給食試食会

４組限定

しののめこども園の給食を体験 します。

どんな味付けをしているのか､食材の固さ、

大きさ､ご家庭の参考にしてください。

第４週の月曜日までに申し込み下さい。

献立

あわごはん パイナップルスペアリブ

中華風野菜炒め そうめん汁

果物

8月23日(水) 10：30～
申込み人数が6名となっております｡

EQ絵本講師 下田 恵理さん

{虫よけスプレー＆虫さされオイル)

※オイルは高純度のｄoTERRAの

エッセンシャルオイルを使用しま

す 材料費￥500

子どもから大人まで安心して使える

アロマと大人のための読み聞かせ

えのぐあそびをしました

指で押したり､手でたたいたり､

絵の具の感触を楽しみました

夏あそび

毎週火曜日が水あそびとなりま

す｡

テラスに水あそびの道具を準備

しています

お着替えとタオルを持ってあそび

に来て下さいね


